- OBOWIAZEK 7o/
ALIMENTACYINY .0).¢

poradnik prawny

Szanowni Panstwo,

Obowigzek alimentacyjny, ktdry to powstaje w momencie nawigzania sie
okreslonych stosunkéw rodzinnych (wynika z pokrewienstwa albo wiezéw prawnych o
charakterze rodzinnym, z ktérymi ustawodawca wigze jego istnienie), polega na
dostarczaniu Srodkéw utrzymania, a w miare potrzeby takze srodkéw wychowania. Jest
to obowigzek o charakterze osobistym zatem nie przechodzi on na spadkobiercéw
zobowigzanego do swiadczenia alimentacyjnego. Z uwagi na to, iz zdecydowang
wiekszosc¢ swiadczen, stanowig alimenty ptacone sg na dziecko, w niniejszym poradniku
skupimy sie na alimentacji matoletnich dzieci.

W przypadku pytan lub uzyskania porady prawnej czy skorzystania z mediacji
zachecamy do skorzystania z Punktu Nieodpfatnej Pomocy Prawnej, ktéry funkcjonuje
w budynku Starostwa Powiatowego w Suwatkach przy ul. Swierkowej 60 w lok. nr 19
od poniedziatku do pigtku w godz. 7.30-15.30.

Kontakt z Punktem odbywa sie za posrednictwem telefonu 87 565 92 02 lub
poczta elektroniczng: npp@powiat.suwalski.pl

1. Na czym polega obowigzek alimentacyjny?

Obowigzek alimentacyjny jest to obowigzek zapewnienia sSrodkéw utrzymania (a w
przypadku matoletnich réwniez srodkdw wychowania) osobom uprawnionym,
najczesciej cztonkom rodziny, ktdrzy nie sg w stanie zaspokoié¢ wtasnymi sitami swoich
usprawiedliwionych potrzeb. Ten obowigzek dostarczenia sSrodkéw utrzymania dotyczy
wiec 0sob, ktdre nie sg w stanie utrzymad sie same albo znajdujg sie w niedostatku.

W wiekszosci przypadkéw taki obowigzek wynika z wiezi i poczucia obowigzku
pomiedzy cztonkami rodziny, ktérzy wzajemnie sobie pomagajg. W przypadku braku
zainteresowania, alimenty orzekane sg na drodze sgdowej. Obowigzek alimentacyjny
jest obowigzkiem wzajemnym. Oznacza to, ze osoby nim zwigzane zobowigzane sg do
dostarczania sobie wzajemnie Srodkdw utrzymania, jesli zaistniejg okolicznosci
wskazane przepisami prawa.



2. Osoby uprawnione i zobowigzane

Obowigzek ptacenia alimentéw spoczywa najczeSciej na najblizszej rodzinie. Do
Swiadczen alimentacyjnych obowigzani sg krewni w linii prostej oraz rodzenstwo, przy
czym krewni blizszego rzedu sg zobowigzani przed krewnymi dalszego rzedu.
Obowigzek alimentacyjny jednego matzonka wobec drugiego po rozwigzaniu czy
uniewaznieniu matzenstwa albo po orzeczeniu separacji wyprzedza obowigzek
krewnych tego drugiego matzonka. Z kolei od swiadczen alimentacyjnych dla
rodzenstwa zobowigzany moze sie uchyli¢, jezeli s3 one potgczone z nadmiernym
uszczerbkiem dla niego lub dla jego najblizszej rodziny. Nalezy pamietac, ze obowigzek
alimentacyjny zobowigzanego w dalszej kolejnos$ci powstaje dopiero wtedy, gdy nie ma
osoby zobowigzanej w blizszej kolejnosci (np. osoba taka zmarta) albo gdy osoba ta nie
jest w stanie uczyni¢ zados$¢ swemu obowigzkowi lub gdy uzyskanie od niej na czas
potrzebnych uprawnionemu $rodkéw utrzymania jest niemozliwe lub pofaczone z
nadmiernymi trudnosciami. Przyktadowo — prawo dopuszcza mozliwo$¢ uzyskania
alimentéw od dalszych krewnych dziecka, nie tylko od rodzicow. W tym wypadku
zobowigzanymi mogg by¢ takze dziadkowie, tj. krewni dziecka w linii proste;.

Obowigzek alimentacyjny rodzicow powstaje takze wobec ich dzieci pochodzacych
z nieformalnego zwigzku. Jest on bezwarunkowy w wypadku matki, natomiast w
przypadku ojca powstaje zasadniczo dopiero po dokonaniu przez niego czynnosci
uznania dziecka badZ po wydaniu przez sad orzeczenia o ustaleniu ojcostwa (w razie
dochodzenia ustalenia ojcostwa roszczenia majatkowe z nim zwigzane moga by¢
dochodzone facznie). Ojciec niebedgcy mezem matki obowigzany jest przyczynic¢ sie w
rozmiarze odpowiadajgcym okolicznosciom do pokrycia wydatkdw zwigzanych z cigzg
i porodem oraz kosztéw trzymiesiecznego utrzymania matki w okresie porodu. Z
waznych powoddéw matka moze zgdac udziatu ojca w kosztach swego utrzymania przez
czas dtuzszy niz trzy miesigce. Jezeli wskutek cigzy lub porodu matka poniosta inne
konieczne wydatki albo szczegdlne straty majgtkowe, moze ona zadac, azeby ojciec
pokryt odpowiednig cze$é tych wydatkow lub strat. Roszczenia powyzsze przystuguja
matce takze w wypadku, gdy dziecko urodzito sie niezywe.

Rodzice s3 obowigzani do Swiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka do
momentu, gdy dziecko nie jest jeszcze w stanie utrzymacd sie samodzielnie, chyba ze
dochody z majatku dziecka wystarczajg na pokrycie kosztéw jego utrzymania i
wychowania. W pozostatych przypadkach obowigzek alimentacyjny powstaje tylko w
sytuacji, gdy po stronie uprawnionego wystgpit niedostatek, a wiec niemoznos¢
zaspokojenia podstawowych potrzeb z uwzglednieniem aktualnej sytuacji spotecznej,
zdrowotnej itp. Obowigzek dostarczania srodkéw utrzymania i wychowania nie
obejmuje Swiadczen, ktdre nie stuzg zaspokajaniu biezgcych i usprawiedliwionych
potrzeb uprawnionego.



Rodzice mogg uchyli¢ sie od ptacenia alimentéw jedynie wzgledem dziecka
petnoletniego, jezeli sg one potaczone z nadmiernym uszczerbkiem dla nich lub jezeli
dziecko nie doktada staran w celu uzyskania moznosci samodzielnego utrzymania sie.
Nie dotyczy to obowigzkéw rodzicow wzgledem ich matoletniego dziecka. W tym
wypadku rodzice nie mogg uchyli¢ sie od obowigzku alimentacyjnego na tej podstawie,
ze wykonywanie tego obowigzku stanowitoby dla nich nadmierny ciezar. Obowigzani
sg dzieli¢ sie z dzieckiem nawet najmniejszymi dochodami. W pozostatych wypadkach
(np. obowigzek wobec rodzenstwa, dziadkéw) uprawnionym do s$wiadczen
alimentacyjnych jest tylko ten, kto znajduje sie w niedostatku. Jednakze zobowigzany
moze uchyli¢ sie od ptacenia alimentédw uprawnionemu, jezeli zadanie jest sprzeczne z
zasadami wspotzycia spotecznego.

Alimenty przystuguja takze matzonkom po rozwodzie, po uniewaznieniu matzenstwa
i W czasie separacji. Kwestig zasadniczg w tym wypadku jest jednak ustalenie osoby
winnej rozpadu zwigzku. Zadnych roszczert nie moze mie¢ oczywiscie osoba, ktéra
zostata uznana za jedynie winng. Jesli sgd nie orzekt winnych lub jesli wina lezy po
stronie obydwu matzonkéw, sytuacja jest analogiczna do roszczen pomiedzy
krewnymi. Osoba skarzgca powinna udowodni¢, ze zyje w niedostatku. W sytuacji, gdy
osoba niewinna zgda alimentéw od osoby winnej, nie ma obowigzku udowodnienia, ze
popadfa w niedostatek. Winny matzonek powinien zapobiec pogorszeniu sytuacji
majgtkowej osoby poszkodowanej. Obowigzek alimentacyjny pomiedzy bytymi
matzonkami wygasa po pieciu latach od orzeczenia rozwodu lub jesli osoba uprawniona
zawrze nowy zwigzek matzenski. Nie dotyczy to sytuacji, w ktérej zobowigzanym do
ptacenia jest osoba winna lub wspdétwinna.

Kodeks rodzinny i opiekunczy

Art. 133. [Obowigzek alimentacyjny rodzicow wobec dziecka]

§ 1. Rodzice obowigzani sg do swiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka, ktére nie jest jeszcze w
stanie utrzymad sie samodzielnie, chyba ze dochody z majatku dziecka wystarczajg na pokrycie kosztéw
jego utrzymania i wychowania.

§ 2. Poza powyzszym wypadkiem uprawniony do swiadczen alimentacyjnych jest tylko ten, kto znajduje
sie w niedostatku.

§ 3. Rodzice mogg uchyli¢ sie od swiadczen alimentacyjnych wzgledem dziecka petnoletniego, jezeli sg
one potgczone z nadmiernym dla nich uszczerbkiem lub jezeli dziecko nie doktada staran w celu
uzyskania moznosci samodzielnego utrzymania sie.

3. Zakres obowigzku alimentacyjnego

Zakres Swiadczen alimentacyjnych zalezy od usprawiedliwionych potrzeb
uprawnionego oraz od zarobkowych i majatkowych mozliwosci zobowigzanego do
ptacenia alimentéw. W stosunku do dziecka, ktdre nie jest sie jeszcze w stanie utrzymac




sie samodzielnie albo wobec osoby niepetnosprawnej, moze polega¢ w catosci lub
czesci na osobistych staraniach o utrzymanie lub o wychowanie osoby uprawnionej.

Nie ma zdefiniowanego katalogu usprawiedliwionych potrzeb, w zwigzku z czym
moze by¢ on bardzo rozlegty. W kazdym przypadku bedg brane pod uwage okolicznosci
dotyczace danego zindywidualizowanego przypadku. Alimenty zalezg od mozliwosci
zarobkowych i majgtkowych zobowigzanego.

Okoliczno$¢, ze zobowigzany do ptacenia alimentdéw jest osobg bezrobotng, nie ma
wptywu na ustalenie obowigzku alimentacyjnego wobec jego dziecka. Jak wynika z
orzecznictwa sgdowego, na zakres mozliwosci zarobkowych zobowigzanego sktadaja
sie nie tylko faktycznie osiggane przez niego dochody (w tym brane jest pod uwage
m.in. otrzymywanie wsparcia od pomocy spotecznej, dochody z pracy dorainej,
dorywczej), ale takze i te zarobki lub zyski, ktdre modgtby osiggnagé przy dotozeniu
nalezytej starannosci i wykorzystaniu posiadanych sit i kwalifikacji, ale ich nie uzyskuje
z przyczyn, ktdre nie zastugujg na usprawiedliwienie.

Z uwagi na sytuacje, w ktdorych zobowigzany mogtby celowo wyzbywac sie majatku,
przepisy wskazujg, iz nie uwzglednia sie wyniktej stagd zmiany sytuacji majatkowej
zobowigzanego, ktdory bez wainego powodu w ciggu 3 lat przed sgdowym
dochodzeniem swiadczen alimentacyjnych zrzekt sie prawa majgtkowego, zatrudnienia
(ew. zmiany na nizej optacane) albo dopuscit sie utraty majatku.

Kodeks rodzinny i opiekunczy

Art. 135. [Zakres swiadczen alimentacyjnych]

§ 1. Zakres sSwiadczen alimentacyjnych zalezy od usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego oraz od
zarobkowych i majatkowych mozliwosci zobowigzanego.

§ 2. Wykonanie obowigzku alimentacyjnego wzgledem dziecka, ktdre nie jest jeszcze w stanie utrzymac
sie samodzielnie albo wobec osoby niepetnosprawnej moze polega¢ w catosci lub w czesci na
osobistych staraniach o utrzymanie lub o wychowanie uprawnionego; w takim wypadku $wiadczenie
alimentacyjne pozostatych zobowigzanych polega na pokrywaniu w catosci lub w czesci kosztéw
utrzymania lub wychowania uprawnionego.

§ 3. Na zakres Swiadczen alimentacyjnych nie wptywaja:

1)swiadczenia z pomocy spotecznej lub funduszu alimentacyjnego, o ktdrym mowa w ustawie z dnia 7
wrzesnia 2007 r. o pomocy osobom uprawnionym do alimentéw (Dz. U. z 2020 r. poz. 808 i 875),
podlegajace zwrotowi przez zobowigzanego do alimentacji;

2)$wiadczenia, wydatki i inne srodki finansowe zwigzane z umieszczeniem dziecka w pieczy zastepczej,
o ktérych mowa w przepisach o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej;

3)swiadczenie wychowawcze, o ktérym mowa w ustawie z dnia 11 lutego 2016 r. o pomocy panstwa w
wychowywaniu dzieci (Dz. U. z 2019 r. poz. 2407);

4)$wiadczenia rodzinne, o ktérych mowa w ustawie z dnia 28 listopada 2003 r. o $wiadczeniach
rodzinnych (Dz. U. z 2020 r. poz. 111);

5)rodzicielskie swiadczenie uzupetniajgce, o ktdrym mowa w ustawie z dnia 31 stycznia 2019 r. o
rodzicielskim swiadczeniu uzupetniajgcym (Dz. U. poz. 303).



https://sip.lex.pl/#/document/17384102?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/search-hypertext/16785962_art(135)_1?pit=2020-10-22
https://sip.lex.pl/#/document/18282250?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/17066846?cm=DOCUMENT
https://sip.lex.pl/#/document/18817770?cm=DOCUMENT

4. Pozew o alimenty
Konstrukcja pozwu alimentacyjnego powinna zawiera¢ niezbedne informacje
potrzebne do tego by orzeczenie zobowigzania nie pozostawiato watpliwosci.

W2zér pozwu o alimenty na rzecz matoletniego dziecka
Suwatki, dnia 25 wrzesnia 2020 r.

Sad Rejonowy w Suwatkach
Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich

Powdd: Matoletnia Ewelina Konopka

PESEL 07320700659

reprezentowana przez przedstawicielke ustawowa Joanne
Konopke,

zam. ul. Stoneczna 15, 16-400 Suwatki

tel. 888 888 999

Pozwany: Wojciech Konopka

zam. ul. Stoneczna 15, 16-400 Suwatki

Wartos¢ przedmiotu sporu: 7200,00 ztotych
(Wysokosc alimentow jakich sie zgda x 12 = kwota stanowigca wartos¢ przedmiotu sporu)

POZEW
o alimenty na rzecz matoletniego dziecka
W imieniu matoletniej Alicji Konopki wnosze o:

1. zasadzenie od pozwanego na rzecz matoletniej tytutem alimentéw po 600 (stownie: szes¢set)
ztotych miesiecznie, ptatnych z géry za posrednictwem Joanny Konopki jako ustawowej
opiekunki matoletniej do 10 kazdego miesigca wraz z ustawowymi odsetkami od dnia ptatnosci
kazdej raty poczawszy od dnia 10 wrzesnia 2020 r.;

2. dopuszczenie dowoddw wymienionych w tresci uzasadnienia na okolicznosci tamze wskazane;
zasgdzenie od pozwanego na rzecz matoletniej powddki kosztéw procesu wedtug norm
przepisanych;

4. nadanie wyrokowi rygoru natychmiastowej wykonalnosci.

Na zasadzie art. 187 § 1 pkt 3 k.p.c. oSwiadczam, ze strony nie podjety proby mediacji lub innego

pozasadowego sposobu rozwigzania sporu, poniewaz na obecnym etapie powdd nie jest
zainteresowana polubownym rozwigzaniem sporu.

Uzasadnienie
Matoletnia powddka Ewelina jest dzieckiem urodzonym z matzenstwa Joanny i Wojciecha
Konopkow, urodzona 7 grudnia 2007 roku w Suwatkach.
Dowdd: odpis skrécony aktu urodzenia matoletniej powddki
Pozwany po wielu konfliktach z matkg matoletniej powddki opuscit wspdlne miejsce zamieszkania i
zaprzestat widywania sie z corka, jak réwniez zaniechat regularnego ptacenia alimentéw na jej rzecz.



Matka powoda nie posiada wiadomosci, co robi pozwany i czy gdzie$ jest zatrudniony. Ma jednak on
dobry zawdd mechanika samochodowego i ostatnio przed wyprowadzeniem sie z powodzeniem
prowadzit w ramach dziatalnosci gospodarczej wiasny zaktad samochodowy.

Obecnie caty ciezar utrzymania i wychowania dziecka Eweliny Konopki spoczywa na jej matce
Joannie Konopka, ktéra pracuje w Przedsiebiorstwie Ustugowym ,Kamix” na stanowisku
sprzedawczyni i zarabia $rednio 2000 ztotych miesiecznie netto.

Dowdd: zaswiadczenie o zarobkach matki matoletniej

Matoletnia powddka uczeszcza do VIl klasy szkoty podstawowej i jej potrzeby sg coraz wieksze. W
ramach $rodkdow na jej utrzymanie i wychowanie konieczne sg fundusze, ktdre przeznaczane beda na
jej wyzywienie, odziez, obuwie, leczenie, wizyty u specjalistow, srodki kosmetyczne i higieniczne,
fryzjera, przejazdy, zabawki edukacyjne itd. Ponadto dziecko winno mie¢ takze mozliwos¢ rozwoju
swoich zainteresowan a takze rozwoju kulturalnego i sportowego, na co sg takze potrzebne srodki
finansowe. Ewelina uczeszcza tez na dodatkowe zajecia z angielskiego, ktérych koszt za godzinne
wynosi 40 zt.

(W tym miejscu nalezy wymienic wszystkie wydatki, ktére matka ponosi na dziecko)

Skoro pozwany nie bierze osobistego udziatu w staraniach zwigzanych z wychowaniem powoda,
winien brac¢ udziat w kosztach jego utrzymania w kwocie dochodzonej pozwem.

Z powyzszym wzgleddw zgdanie pozwu jest uzasadnione.

Joanna Konopka
(wtasnoreczny podpis)
Zataczniki:

— odpis aktu urodzenia matoletniej powddki,

— zaswiadczenie o zarobkach Joanny Konopki,

— odpis pozwu i zatgcznikdow.

UWAGA:

— w piSmie musimy poda¢ wartos¢ przedmiotu sporu; obliczamy jg w ten sposéb, ze miesieczng
kwote alimentéw mnozymy przez 12 miesiecy; w powyzszym przyktadzie powddka stara sie o
600 zt alimentdw x 12 miesiecy = 7200,00 zt,

— pismo nalezy ztozy¢ do sadu rejonowego witasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania
pozwanego lub na miejsce jego pobytu (jesli pozwany nie ma statego miejsca zamieszkania w
Polsce); mozemy je wystac listem poleconym lub ztozy¢ osobiscie w biurze podawczym, ktére
znajduje sie w kazdym sadzie,

— pozew sktadamy w dwdch egzemplarzach — jeden dla sadu i jeden dla pozwanego; warto
rowniez sporzadzi¢ jeden egzemplarz dla siebie i zatrzymac go w domu,

— pismo nie podlega optacie sgdowe;j.

5. Podwyiszenie lub obnizenie alimentow

W razie zmiany okolicznosci mozna zgdaé zmiany orzeczenia lub umowy dotyczacej
obowigzku alimentacyjnego. Zmiana taka moze by¢ spowodowana zmniejszeniem lub
podwyzszeniem zarobkdw, jak i zmianami, ktére zaszty w zyciu od wydania ostatniego
prawomocnego wyroku alimentacyjnego (np. nastgpito zwiekszenie
usprawiedliwionych potrzeb uprawnionego w zwigzku z chorobg matoletniego lub
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istotne zmniejszenie albo ustanie mozliwosci zarobkowych zobowigzanego).

Powddztwo o zmiane jest uwzgledniane jednak dopiero od chwili zmiany
okolicznosci i tylko wéwczas, gdy zmiana jest rzeczywiscie istotna. W kazdym jednak
przypadku sad bedzie brat pod uwage konkretng sytuacje uprawnionego i
zobowigzanego, ich warunki spoteczno-ekonomiczne oraz cele i funkcje obowigzku
alimentacyjnego.

Zmiana dotychczasowego zakresu obowigzku alimentacyjnego nastepuje badz na
mocy orzeczenia s3adu, badZz tez na podstawie umowy zawartej pomiedzy
zobowigzanym a uprawnionym. Zmiana wyroku lub umowy moze réwniez polegac na
stwierdzeniu ustania obowigzku alimentacyjnego z powodu braku jednej z przestanek
uzasadniajgcych ten obowigzek.

Z pozwem o podwyzszenie lub obnizenie alimentéw moze wystgpi¢ zaréwno osoba
zobowigzana do pfacenia alimentéw jak i ta, ktéra alimenty otrzymuje.

Kodeks rodzinny i opiekunczy

Art. 138. [Zmiana orzeczenia lub umowy dotyczacej obowigzku alimentacyjnego]

W razie zmiany stosunkdw mozna zadaé¢ zmiany orzeczenia lub umowy dotyczacej obowigzku
alimentacyjnego.

Wzor pozwu o podwyiszenie alimentéw

Suwatki, dnia 1 wrzesnia 2020 r.

Sad Rejonowy w Suwatkach

Il Wydziat Rodzinny i Nieletnich

PESEL 07320700659

Powddka: Patrycja Nowalik (matoletnia)

reprezentowana przez przedstawicielke ustawowg Anne
Nowalik

zam. ul. Kaktusowa 5 m. 29, 16-400 Suwatki

Pozwany: Wojciech Nowalik

zam. Kapucyny 12, 16-402 Suwatki

Wartos¢ przedmiotu sporu: 2400,00 ztotych
(Wysokos¢ podwyzszanych alimentdw, jakich sie zgda, x 12 = kwota stanowigca wartos¢ przedmiotu
sporu)
POZEW
o podwyiszenie alimentéw

Dziatajac jako przedstawiciel ustawowy matoletniej Patrycji Nowalik, wnosze o:
1. podwyizszenie zasgdzonej wyrokiem Sadu Rejonowego w Suwatkach Il Wydziatu Rodzinnego i
Nieletnich z 23 lipca 2015 r. Swiadczenia alimentacyjnego od pozwanego Wojciecha Nowalika




na rzecz powodki Patrycji Nowalik z kwoty 400 zt miesiecznie do kwoty 600 zt miesiecznie,
poczawszy od dnia wniesienia pozwu, ptatnej do dnia 10 kazdego biezgcego miesigca z gory
wraz z ustawowymi odsetkami w wypadku zwtoki w ptatnosci, do rgk matki Anny Nowalik jako
przedstawiciela ustawowego powddki, poczawszy od 10 wrzednia 2020 r.;
2. zasadzenie od pozwanego na rzecz powddki kosztéw procesu wedtug norm przepisanych;
3. rozpoznanie sprawy takze pod nieobecnosé powaddki.
Na zasadzie art. 187 § 1 pkt 3 k.p.c. oSwiadczam, ze strony nie podjety préoby mediacji lub innego
pozasgdowego sposobu rozwigzania sporu, poniewaz na obecnym etapie powdd nie jest
zainteresowana polubownym rozwigzaniem sporu.

Uzasadnienie

Prawomocnym wyrokiem z dnia 23 lipca 2015 r. Sad Rejonowy w Suwatkach zasadzit od pozwanego
na rzecz matoletniej cérki Patrycji Nowalik alimenty w kwocie 400 zt miesiecznie.

Dowadd: opis wyroku Sgdu Rejonowego w Suwatkach z dnia 23 lipca 2015 r.

Obecnie matoletnia powddka jest powaznie chory (astma), co sprawia, ze przebywa pod statg
opieka lekarskg w Uniwersyteckim Szpitalu Klinicznym w Biatymstoku. Od czasu wydania wyroku przez
Sad Rejonowy w Suwatkach w 2015 r. nastgpita zasadnicza zmiana w zakresie usprawiedliwionych
potrzeb matoletniego powddki; nastgpit tez zasadniczy wzrost dochodéw pozwanego.

(W tym miejscu uzasadniamy podwyzZszenie alimentow — w szczegdlnosci opisujemy w jaki sposdb
wzrosty potrzeby osoby uprawnionej do alimentow)

Dochodzona kwota jest zatem umiarkowana i proporcjonalna zaréwno do usprawiedliwionych
potrzeb matoletniej jak i mozliwosci zarobkowych oraz majatkowych pozwanego. Wobec powyzszego
zadania powddki sg w petni uzasadnione.

Anna Nowalik
(wtasnoreczny podpis)
Zataczniki:
— odpis pisma,
— odpis wyroku Sadu Rejonowego w Suwatkach z dnia 23 lipca 2015 .,
— odpis pozwu i kserokopie zatgcznikow.
Tu wymieniamy wszystkie dokumenty, ktory zatgczylismy do pozwu)

UWAGA:

— w piSmie musimy podaé wartos¢ przedmiotu sporu (obliczamy jg w ten sposéb, ze mnozymy
razy 12 miesiecy réznice miedzy alimentami przed podwyzszeniem i po podwyzszeniu; w
powyzszym przyktadzie powddka stara sie o podwyzszenie alimentdw z kwoty 400 zt do kwoty
600 zt — réznica wynosi wiec 200 zt; mnozymy wiec 200 zt x 12 miesiecy i to daje nam 2400,00
zt wartosci przedmiotu sporu),

— pismo nalezy ztozy¢ do sadu rejonowego witasciwego ze wzgledu na miejsce zamieszkania
pozwanego lub na miejsce jego pobytu (jesli pozwany nie ma statego miejsca zamieszkania w
Polsce); mozemy je wystac listem poleconym lub ztozy¢ osobiscie w biurze podawczym, ktére
znajduje sie w kazdym sadzie,

— pozew sktadamy w dwdch egzemplarzach — jeden dla sadu i jeden dla pozwanego; warto
rowniez sporzadzi¢ jeden egzemplarz dla siebie i zatrzymac go w domu,

— pismo nie podlega optacie sgdowe;j.



6. Przedawnienie roszczen alimentacyjnych

Roszczenia o Swiadczenia alimentacyjne przedawniajg sie z uptywem lat trzech. Nie
oznacza to jednak utraty prawa do zgdania alimentdw, a jedynie mozliwos$¢ uchylenia
sie zobowigzanego od sSwiadczen za wczesniejszy okres. Niezaspokojone potrzeby
uprawnionego z czasu przed wniesieniem powoddztwa o alimenty sad uwzglednia,
zasgdzajac odpowiednig sume pieniezng (w uzasadnionych wypadkach sad moze
roztozyc¢ zasgdzone Swiadczenie na raty).

Od roszczenia o Swiadczenie alimentacyjne nalezy odrdzni¢ prawo do alimentacji.
Te ostatnie utrzymuje sie w przypadku dziecka wzgledem rodzicow od urodzenia
dziecka do momentu osiggniecia samodzielnosci zyciowej, a w przypadku innych oséb
uprawnionych — przez caty czas pozostawania w niedostatku.

7. Co zrobi¢ w przypadku, gdy zobowigzany nie ptaci zasgdzonych alimentow?

W przypadku, gdy zobowigzany do ptacenia alimentdéw nie wykonuje zobowigzania
w orzeczonej wysokosci i terminie, mozliwe jest wszczecie przez osobe uprawniong
postepowania egzekucyjnego. Podstawg egzekucji jest tytut wykonawczy, w tym
przypadku tytut egzekucyjny zaopatrzony w klauzule wykonalnosci. Komornik zwigzany
whnioskiem egzekucyjnym wierzyciela (osoby uprawnionej do otrzymywania
alimentéw) jest zobowigzany wszczgc¢ i prowadzi¢ postepowanie egzekucyjne zgodnie
z wnioskiem wierzyciela i ztozonym wyrokiem lub postanowieniem zaopatrzonym w
klauzule wykonalnosci. W przypadku powstania zastrzezen co do podjetych czynnosci
komornika, mozliwe jest wniesienie skargi na dane czynnosci do sgdu rejonowego, przy
ktérym dziata komornik w terminie tygodniowym od daty podjetej czynnosci.

8. Sankcje karne za nieptacenie zasadzonych alimentow

Uchylanie sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego okreslonego co do
wysokosci orzeczeniem sgdowym, ugodg zawartg przed sadem albo innym organem
albo inng umowg, jezeli tgczna wysokos¢ powstatych wskutek tego zalegtosci stanowi
rownowarto$é co najmniej 3 swiadczen okresowych albo jezeli opdznienie zalegtego
Swiadczenia innego niz okresowe wynosi co najmniej 3 miesigce, podlega grzywnie,
karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku. Jezeli sprawca czynu
okreslonego w § 1 naraza osobe uprawniong na niemozno$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo
pozbawienia wolnosci do lat 2.

Sciganie przestepstwa niealimentacji nastepuje na wniosek pokrzywdzonego,
organu pomocy spotecznej lub organu podejmujgcego dziatania wobec dtuznika
alimentacyjnego. Jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie $wiadczenia
rodzinne albo $wiadczenia pieniezne wyptacane w przypadku bezskutecznosci



egzekucji alimentdw, sciganie odbywa sie z urzedu. Odbycie kary pozbawienia wolnoSci
orzeczonej za uchylanie sie od wypetniania obowigzku alimentacji nie zwalnia
zobowigzanego od ptacenia alimentow tak biezgcych, jak i zalegtych.

Kodeks karny

Art. 209. [Niealimentacja]

§ 1.Kto uchyla sie od wykonania obowigzku alimentacyjnego okreslonego co do wysokosci
orzeczeniem sgdowym, ugodg zawartg przed sgdem albo innym organem albo inng umowa, jezeli
taczna wysokos¢ powstatych wskutek tego zalegtosci stanowi réwnowarto$¢ co najmniej 3 swiadczen
okresowych albo jezeli opdznienie zalegtego swiadczenia innego niz okresowe wynosi co najmniej 3
miesigce, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia wolnosci do roku.

§ 1a. Jezeli sprawca czynu okreslonego w § 1 naraza osobe uprawniong na niemozno$¢ zaspokojenia
podstawowych potrzeb zyciowych, podlega grzywnie, karze ograniczenia wolnosci albo pozbawienia
wolnosci do lat 2.

§ 2.Sciganie przestepstwa okreélonego w § 1 lub 1a nastepuje na wniosek pokrzywdzonego, organu
pomocy spotecznej lub organu podejmujgcego dziatania wobec dtuznika alimentacyjnego.

§ 3. Jezeli pokrzywdzonemu przyznano odpowiednie $wiadczenia rodzinne albo $wiadczenia pieniezne
wyptacane w przypadku bezskutecznosci egzekucji alimentéw, Sciganie przestepstwa okreslonego w §
1 lub 1a odbywa sie z urzedu.

§ 4. Nie podlega karze sprawca przestepstwa okreslonego w § 1, ktory nie pdzniej niz przed uptywem
30 dni od dnia pierwszego przestuchania w charakterze podejrzanego uiscit w catosci zalegte alimenty.
§ 5. Sad odstepuje od wymierzenia kary, jezeli nie pdzniej niz przed uptywem 30 dni od dnia pierwszego
przestuchania w charakterze podejrzanego sprawca przestepstwa okreslonego w § 1a uiscit w catosci
zalegte alimenty, chyba ze wina i spoteczna szkodliwos¢ czynu przemawiajg przeciwko odstgpieniu od
wymierzenia kary.
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ul. Noniewicza 91, 16 — 400 Suwatki
tel./fax 87 565 02 58
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www.pryzmat.org.pl
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